® FUNDADO EM 8 DE JUNHO DE 2023

J o r n a I Por Antonio Fernando da Silva e Silva

o SUA FONTE DE INFORMAGAO CONFIAVEL E ATUALIZADA

Governador Clécio entrega Super Facil
em Calcoene: “Respelto aocidadao”

Anollll - Edi¢ao 0690

m Macapa-AP,
Domingo e Segunda-feira,
26 e 27 de abril de 2026

CLIQUE

Unidade modernizada C
tem capacidade para PR
10 mil atendimentos anuais ST —

e marca o fortalecimento o
do Projeto Equipa Super
Facilem parceriacom " o e

a bancada estadual.

e
e

Governador
Clecioassina e
ordemdeservico , =
para construcao o ™ Lo
daPracadaOrla
emCalcoene

Para viabilizar a obra, os
trabalhos de demolicao do
antigo alojamento que ocupava
o terreno ja foram iniciados.
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dignidadeemobilidade [ ——— PR i | L AN WL 0 ST
paraquemvivena t e ‘ iy i =0 _- | assistenciae
regiao’, dizo governador PRAVOCE |, /o' L A i acolhimentoas
Clécio, duranteinspegao | familias vitimas
emobras de pavimentacao AR dasinundacoes
naFazendinha | no municipio

dePedraBranca

Obra atendeu a um pedido da comunidade,
aplicando cerca de 4 quilometros de asfalto
em vias antes praticamente intrafegaveis.
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= "Escolanovaecomtecnologia
| depontatransformaarealidade
| dacomunidade’, destaca

| 'fﬁ' 1\ governador Clécioao entregar
\ o8 § a 432 unidadereconstruida

Além da reconstrucao fisica, o Governo do Amapa leva modernizacao
~~  tecnoldgica ao Distrito do Carnot, garantindo dignidade e ferramentas
inovadoras para alunos e docentes da rede estadual no interior.
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o o o Edital de Demanda
Festival Internacional de Cinema Espontanea
no Ama Pé L
S — ' 1 I i

Edital de Demanda
Espontanea - RS 10
milhoes

26/04/2026

1490 vagas abertas para

Macapa e Santana

Oficina Folhas de Cinema

26/04/2026

1490 vagas para cursos
profissionalizantes gratuitos no
Amapa

& Redacéo 26/04/2026
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Quem determinaainteligenciadeuma
crianca, os genes do pai ou os damae?

A ideia de que a inteligén-
cia de uma crianca vem ex-
clusivamente da mae ganhou
forca nas redes sociais, mas a
ciéncia moderna mostra um
cenario muito mais complexo.
Estudos genéticos recentes
revelam que a inteligéncia é
um traco poligénico, influen-
ciado por centenas de genes
herdados de ambos os pais,
além de sofrer forte impacto
do ambiente e dos estimulos
recebidos ao longo da infan-
cia. Entender essa combina-
cao ajuda a desfazer mitos
e orienta decisdes parentais
mais conscientes.

A inteligéncia € mesmo her-
dada apenas da mae? Essa
afirmacao parte de estudos
antigos sobre o cromosso-
mo X, que realmente contém
genes ligados ao desenvolvi-
mento cerebral. Como as mu-
lheres tém dois cromossomos
X e os homens apenas um,
surgiu a ideia de que a contri-
buicao materna seria duplica-
da no desenvolvimento cog-
nitivo. Entretanto, pesquisas
genéticas mais recentes nao
confirmam essa visao simpli-
ficada.

Nenhum gene isolado foi
identificado como determi-
nante da inteligéncia, e a he-
ranca acontece de forma dis-
tribuida entre os dois pais,
envolvendo multiplos cro-
mossomos e interacdes com-
plexas entre eles. Por que a
inteligéncia é considerada
um traco poligénico? Tracos
poligénicos sao aqueles in-
fluenciados por muitos genes
ao mesmo tempo, e nao por
um unico marcador biologico.
No caso da inteligéncia, isso
significa que centenas de va-
riantes genéticas contribuem,
cada uma com pequeno efeito
individual.

Essas variantes atuam na
formacao de sinapses, no fun-
cionamento de neurotrans-
missores e no desenvolvi-
mento de regides cerebrais

|

responsaveis por memodria,
raciocinio e linguagem. Por
isso, pai e mae tencial cogni-
tivo da crianga, sem que um
prevaleca sobre o outro.

O que um estudo cientifico
revela sobre a genética da in-
teligéncia? A heranca genética
da inteligéncia foi analisada
em ampla meta-analise publi-
cada na revista Nature Gene-
ticsem 2018, que reuniu dados
de 269.867 individuos. Os pes-
quisadores utilizaram técnicas
avancadas de sequenciamen-
to genético para identificar
regioes do DNA associadas ao
desempenho cognitivo. Se-
gundo o estudo Genome-wide
association meta-analysis in
269,867 individuals identifies
new genetic and functional
links to intelligence, publica-
do na Nature Genetics, foram
identificados 205 locais no ge-
noma e mais de 1.000 genes
associados a inteligéncia, dis-
tribuidos em diferentes cro-
MOSSOMoS e nao apenas no
X. Os autores reforcam que a
inteligéncia é um traco poligé-

I,
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nico complexo, influenciado
por genes herdados de ambos
os pais. Como estimular o po-
tencial intelectual da crianca
na pratica? Apesar do peso da
genética, o ambiente oferece
inimeras oportunidades de
potencializar as capacidades
cognitivas. Algumas estraté-
gias reconhecidas pela neuro-
ciéncia e pela pediatria do de-
senvolvimento incluem:

5 x°
RACIOCINIO

LEITURA

A leitura diaria em voz alta ampliao
vocabulario e fortalece & capacidade de

alengao da crianga

INTERACAO

Conversas frequentes fortalecem a

linguagem ¢ o vinculo afetivo.

SONO

Dormir bem & essencial para a memdria e

amaturacao do cérsbro.

Cuidar da saude geral tam-
bém favorece o pleno de-
senvolvimento, incluindo o
acompanhamento de aspec-
tos como o quociente de in-
teligéncia durante a infancia e
a adolescéncia. O ambiente é
tao importante quanto os ge-
nes? A genética responde por
cerca de metade da variacao
da inteligéncia entre pesso-
as, enquanto a outra metade
depende de fatores ambien-
tais. Isso inclui a qualidade do
estimulo cognitivo, o acesso

Brincadeiras com desafios, como quabra
cabegas, estimulam a resolucao de

problemas.

.\:\‘

a educacao, a alimentacao, o
sono e o vinculo afetivo com
os cuidadores. Criancas ge-
neticamente predispostas a
alto desempenho cognitivo
podem nao desenvolver todo
0 seu potencial em ambientes
pouco estimulantes.

Por outro lado, estimulos
adequados, mesmo em lares
sem histdrico académico, fa-
vorecem o desenvolvimen-

J

</
NUTRICAO

Uma alimentacao equilibrada, rica em
omega 3, ferro e vitaminas, sustenta o

desenvolvimenio cerebral

2
!i.-
MOVIMENTO
A alividade fisica malhora a cireulacio

cerebral e as fungdes executivas.

to do bebé desde a gestacao,
com impacto direto no de-
sempenho futuro.

Este conteldo tem carater
exclusivamente  informativo
e nao substitui a avaliacao, o
diagnostico ou o acompanha-
mento realizados por um pro-
fissional de saude qualifica-
do. Em caso de duvidas sobre
o desenvolvimento cognitivo
da crianca, procure orientagao
médica, preferencialmente com
um pediatra ou neuropediatra.
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1 & Savira

( by Laura Rodrigues)
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Passaram-se as horas e os dias desde que ela Desde entao colhi as frutas

conheceu Savira. que de tua cesta caiam —

Um encanto formou-se em seu ser da-me as maos, Savira,

quando aqueles olhos de mel a viram — 0 universo ja nos sabia.”

Savira, de cabelos negros, Maos entrelacadas,

labios palidos, seguiram noite afora...

em voz macia dizia:

“Hoje nao vai chover. Com a chegada da manha,

Hoje colherei as macas ja maduras ela despertou

e atravessarei a noite emvigilia...” com a cesta repleta de macas,
resplandecente em seu ser

Ela caminhou a seu lado, e fisicamente sO —

sem saber se era sonho

ou se tudo realmente acontecia. Savira ja era parte de si

e permanentemente a preenchia.
“Dajanela euja tevia...
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A transicao energetica que prometeram
nao cabe nas economias emergentes

Oritmodatransicao
nao édefinido por
metas climaticas,
mas pela capacidade
de garantirenergia
confiavel.

A transicao energética tor-
nou-se, nos ultimos anos, uma
espécie de consenso global.
Metas sao anunciadas com
prazos cada vez mais ambicio-
$0S, COMpPromissos internacio-
nais se multiplicam e o discurso
dominante sugere que a subs-
tituicdo de combustiveis fds-
seis por fontes limpas € uma
trajetdria inevitavel, quase au-

tomatica, dependente apenas

de decisao politica e avanco
tecnoldgico.

O problema é que essa nar-
rativa descreve a intencao,
mas nao explica o funciona-
mento real do sistema ener-

gético. Porque, antes de ser

limpa ou suja, a energia preci-
sa ser confiavel.

A recente crise no Estreito
de Ormuz oferece um exem-

plo concreto desse limite. Por

essa estreita passagem mari-
tima circula aproximadamen-
te 20% de todo o petroleo
consumido no mundo, além
de uma parcela relevante do
comercio global de gas natu-
ral liquefeito. Trata-se de um
dos pontos mais sensiveis da
infraestrutura energeética glo-
bal — e, a0 mesmo tempo, um
dos mais expostos a instabili-
dade geopolitica.

O que os episodios recentes
demonstraram nao foi apenas
a importancia do fluxo, mas a
fragilidade do sistema dian-
te do risco. Com o conflito, o
trafego foi praticamente in-
terrompido por um periodo,
e isso foi suficiente para pres-
sionar precos, reconfigurar ro-

tas logisticas e elevar o custo
do transporte maritimo. Em
energia, Nao € necessario um
colapso total: a ruptura de pre-

Entre Ird (norte) e
Oma/Emirados Arabes
Unidos (sul), conectando

o Golfo Pérsico ao Golfo
de Oma e ao oceano indico.

AR ~i ACRKICNCC

* Aproximadamente
39 km no ponto
mais estreito

* Canais de navegacao
com cerca de 3 km
em cada sentido

<=> FLUXO DE PETROLEO
;(- Cerca de 20 milhoes de
- barris por dia passam
pelo estreito.
CIPACAD GLOBAL

i ks r i
_._=“{-- 4 5.‘-;_-7 \ PARTI

e 20% do consumo
mundial de petroleo

global de petroéleo

pela rota.

China India Japao

visibilidade ja desorganiza o
sistema.

Esse tipo de reacao revela
algo que raramente aparece
nos discursos oficiais ou nas
negociacdes conduzidas pelas
ONU: em momentos de risco,
metas climaticas deixam de ser
prioridade operacional. A l6gi-

ESTREITO DE ORMUZ

0 GARGALO MAIS ESTRATEGICO DA ENERGIA MUNDIAL-

)R QUE E TAD IMPORTANTE?

L1/ Isso representa aproximadamente:

e 25% do comércio maritimo

6 Grande parte das exportacoes
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Ca passa a ser outra — garantir
que o sistema continue funcio-
nando.

Esse ponto € central para
entender o que de fato esta
acontecendo com a transicao
energeética.

Dados recentes mostram
que, em 2025, todas as fontes
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de energia cresceram simul-
taneamente — petroleo, gas,
carvao e renovaveis. A de-
manda global avancou cerca
de 1,3%, e esse crescimento foi
atendido por uma combina-
cao de fontes, nao por substi-
tuicao entre elas . A expansao
das renovaveis foi relevante,
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mas nao deslocou as fontes
tradicionais na velocidade que
o discurso sugere.

Na pratica, o sistema ener-
gético global ndo esta sendo
substituido. Esta sendo expan-
dido. Mesmo com recordes de
investimento em tecnologias
limpas, os combustiveis fosseis
continuam sustentando mais
da metade da geracdo elétrica
mundial. Ao mesmo tempo, as
emissoes globais de CO; atin-
giram um novo recorde, ultra-
passando 38 bilhoes de tonela-
das em 2025. O que isso revela
nao é incoeréncia, mas limite: o
crescimento da demanda esta
absorvendo boa parte dos ga-
nhos de eficiéncia e da expan-
sao das fontes renovaveis.

A medida que a participa-
¢ao das renovaveis cresce, au-
menta também a necessidade
de fontes capazes de garantir
estabilidade ao sistema. Em
sistemas elétricos complexos,
a intermiténcia nao € um deta-
lhe técnico — é um risco ope-
racional. Por isso, gas natural
e outras fontes despachaveis
continuam exercendo papel
central, ndo como alternativa,
mas como sustentacao.

E justamente nesse ponto
que a narrativa global come-
¢a a se descolar da realidade
das economias emergentes.
A transicao energética global
tem sido desenhada, em gran-
de medida, por organismos

multilaterais, acordos climati-
cos e centros financeiros que
operam a partir da realidade
de paises como Estados Uni-
dos, membros da Unido Euro-
peia e Japao — economias que
ja resolveram seus problemas
estruturais de infraestrutura
energética e possuem capa-
cidade fiscal para absorver o
custo da mudanca.

Esse modelo, no entanto,
é frequentemente projetado
como se fosse universal. Em
paises como india, Indonésia
ou Brasil, a equacao é outra. A
prioridade nao € substituir ra-
pidamente fontes energéticas,
mas garantir que o sistema
suporte crescimento econo-
mico, expansao do consumo
e estabilidade de precos. Isso
exige escala, previsibilidade e
resiliéncia — atributos que, em
muitos contextos, ainda estao
associados as fontes fosseis.

E nesse contexto que a tran-
sicao deixa de ser uma agenda
linear e passa a ser um proces-
so condicionado.

O Amapa é um exemplo di-
reto desse descompasso. Tra-
ta-se de um estado que, do
ponto de vista ambiental e
energeético, ja se aproxima do
ideal projetado pelo discurso
global: forte participacao de
hidrelétricas, elevada preser-
vacao territorial e contribuicao
para uma matriz elétrica de
baixa emissao no Brasil.

Ainda assim, essa posicao
nao se traduz em desenvol-
vimento econdomico propor-
cional. O estado convive com
fragilidade na infraestrutura
energética, limitacdes logis-
ticas, baixa industrializacao e
um custo elevado de energia
que, na pratica, elimina qual-
quer vantagem competitiva.

O Amapa ja entrega parte do
que a transicao promete — mas
nao colhe os beneficios asso-
ciados a ela. Essa contradicao
exp0e uma questao que rara-
mente aparece nas agendas
globais: produzir energia limpa
nao garante acesso a energia
confidvel, nem assegura de-
senvolvimento econémico.

O estado participa do siste-
ma como fornecedor, mas nao
como protagonista. Sustenta
parte da base energética, mas
nao captura valor. Preserva
ativos ambientais, mas nao
0S converte em capacidade
produtiva. Nesse contexto, a
transicao energética nao apa-
rece como vetor de transfor-
magao. Aparece como uma
agenda que atravessa o terri-
torio sem reorganizar suas es-
truturas.

Esse padrdo nao € uma ex-
cecao brasileira. Ele revela um
problema mais amplo: a tran-
sicdo energética global esta
sendo conduzida com base em
premissas que nao se susten-
tam fora do contexto das eco-
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nomias que a formularam.

Em grande parte do mundo,
antes de discutir descarboniza-
¢ao, ainda é necessario garan-
tir acesso, confiabilidade, custo
e capacidade de expansao do
sistema energético. Sem isso,
qualquer tentativa de acelera-
¢ao da transicao tende a gerar
efeitos colaterais diretos — au-
mento de precos, instabilidade
de fornecimento e limitacao ao
crescimento econdmico.

O que essa assimetria reve-
la € que a transicao energéti-
ca nao é um processo homo-
géneo nem linear. Ela avanca
onde ha estrutura e desacelera
onde essa estrutura ainda esta
em construcao. Na pratica, isso
significa que novas fontes en-
tram no sistema sem que as
antigas saiam na mesma velo-
cidade.

Diante disso, a questao cen-
tral deixa de ser se a transicao
energética vai acontecer, e
passa a ser em que ritmo e sob
quais condicoes ela sera viavel.
Para o Amapa, essa discussao
é ainda mais direta. Ndo se tra-
ta apenas de aderir a metas
globais, mas de definir qual pa-
pel serd ocupado dentro desse
novo arranjo energético — e,
sobretudo, como transformar
essa posicao em desenvolvi-
mento concreto.

Sem essa conversao, a tran-
sicdo corre o risco de repetir
um padrao conhecido: o de re-
gides que fornecem recursos
estratégicos, mas permane-
cem a margem dos ganhos ge-
rados por eles.

No fim, a velocidade da tran-
sicdo energética nao sera de-
terminada pelo grau de am-
bicdo das metas anunciadas,
mas pelo nivel de confianca
que paises como Estados Uni-
dos, Alemanha ou Japao tém
em seus sistemas — e pela au-
séncia dessa mesma confianca
em grande parte das econo-
mias emergentes.

E, enquanto essa diferenca
persistir, a transicao continu-
ara avancando — nao como
ruptura global, mas como um
processo desigual, assimeétrico
e profundamente condiciona-
do pela realidade.
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O crepusculo das raizes:

m Macapa, onde o Ama-

zonas beija o céu, nasceu

um caminho que se re-
cusa a andar em linha reta. ARua
Torta, no coracao do bairro San-
ta Inés, desenha seus 723 metros
de poesia sobre a Avenida Cara-
muru, entre a Odilardo Silva e a
Beira Rio. Mais que uma via, ela
€ um convite: com curvas sinuo-
5as COMO UM Suspiro, paisagismo
que acaricia os olhos e luzes de
LED que piscam feito vaga-lumes
urbanos, ela serpenteia devagar
para oferecer tempo de namorar
avista.

E que vista: 0 majestoso Rio
Amazonas, inteiro e panoramico.
A Rua Torta é de mao Unica, mas
de sentidos infinitos. Cada curva
revela um novo angulo do rio;
cada poste aceso a noite parece
iluminar também uma memoria
boa. Foi pensada para ser mais
que passagem — para ser pausa,
encontro e cartao-postal vivo da
capital amapaense. Ali, 0 empre-
endimento floresce, o emprego
nasce e o turista se encanta.

Mas o seu verdadeiro segredo
é 0 aconchego; o detalhe sonha-
do para que 0 amapaense se re-
conheca e o visitante leve Maca-
pa no peito. A Rua Torta nao liga
apenas dois pontos da orla; liga
a cidade ao rio, 0 povo a beleza e
o0 hoje as lembrancas que ainda
vamos criar. E Macapd se contan-
do em curvas; € 0 Amazonas ga-
nhando moldura.

O sol comecava a mergulharno
horizonte quando o vento, Umi-
do e quente, soprou sobre Artu-
ro, Ycrad, Anicaroh, Seni, Nnaor e
Leirbag. Eles observavam, senta-
dos, o movimento de jovens com
olhos grudados em telas, igno-
rando a imensidao das aguas a
frente.

Arturo:  (Suspirando) Olhem
paraisso. O rio corre com uma for-
¢a milenar, mas essa geracao pa-
rece estagnada em aguas paradas
de pixels. Estao “conectados”, mas
nunca estiveram tao sos.

Ycrad: E o império do efémero,

Arturo. Hoje, os relacionamen-
tos sao como os feeds das redes
sociais: vocé desliza, consome
e descarta. N3o ha o desejo de
construir, apenas de sentir o pra-
zerimediato. O “sexo virtual” e os
encontros passageiros sao sinto-
mas de uma alma que tem medo
da profundidade.

Anicaroh: Porque a profundi-
dade exige trabalho, e “trabalho”
virou um palavrao. Vejo jovens
que se negam a lavar a propria
louca e ndo entendem que a li-
berdade sem responsabilidade €
apenas uma forma elegante de
escravidao. Esqueceram o pre-
ceito de Génesis 1:28: “Crescei e
multiplicai”.

Seni:  Mas, Anicaroh, eles
acham que “multiplicar” é apenas
somar seguidores. Esquecem que
a multiplicacao € fisica, mental e
espiritual. Se vocé nao multiplica
o conhecimento e a virtude, vocé
estagna. E, como diz o ditado: o
que estagna, apodrece.

Nnaor: Exato, Seni. E essa es-
tagnacdao vem da negacao do
Ciclo. O homem moderno acha
que o progresso é uma linha reta
infinita rumo ao prazer. Ndo en-
tendem que a vida é roda: dia e
noite; semente e fruto. Querem o
fruto sem ter plantado a semen-
te; desejam 0 apogeu sem aceitar
o desconforto do esforco.

Leirbag: (Apontandoparaorio) O
rio € 0 mestre. Ele tem momentos
de calmaria e momentos de Caos.
Mas o caos precede a ordem. Hoje,
VIVEmMOS um caos vazio porque 0s
novos homens ndao querem sus-
tentar o pacto geracional. Ignoram
os mais velhos e nos tratam como
“peso” quando, na verdade, somos
araiz. Seaarvore negaaraiz, caino
primeiro vento.

Arturo: E a Lei Hermética do
Ritmo. Tudo flui e reflui. Esta-
mos vendo o declinio de uma era
onde a soberba e a acomodacao
tomaram o lugar do servico. Cris-
to disse que era necessario que
Ele fosse para que o Consolador
viesse; Ele respeitou o ciclo da
morte para o renascimento. Mas
essa juventude quer a ressurrei-
¢ao sem a cruz e a aposentadoria
sem ter cacado para a tribo.

Ycrad: A ancestralidade foi tro-
cada pelo narcisismo. O jovem
deveria estar “cacando”’ — es-
tudando, trabalhando, criando
oportunidades — para que, ama-
nha, o ciclo permita que os idosos
descansem. E a previdéncia espi-
ritual: plantar a arvore cuja som-
bra ndo seira usar.

Anicaroh: Se nao entenderem
que sao herdeiros de um espiri-
to e de uma cultura, o caos que
vira ndo sera fértil, sera apenas
destruicdo. “Quem quiser salvar a

didlogo na rua torta

suavida, vai perdé-la”. Quem vive
s& para o proprio prazer, declina
sozinho.

Leirbag: (Levantando-se) No
fim, a ordem de Deus é simples:
“Nao deixem a roda parar’. Mas,
para a roda girar, é preciso suor,
respeito e a consciéncia de que
somos parte de algo muito maior
que a nossa propria vontade.

A conversa entre 0s amigos na
orla de Macapa revela uma ver-
dade que a modernidade tenta
esconder sob o véu da tecnolo-
gia: a vida nao € um evento iso-
lado, mas um Pacto Geracional.
O vicio no digital, o desrespeito
aos mais velhos e a fuga das res-
ponsabilidades sao sinais de uma
geracao que parou de multipli-
car “vida" para apenas consumir
“existéncia”.

O antidoto para essa efemeri-
dade reside no retorno aos princi-
pios de Génesis, Ciclo, Caos e Ge-
racao. Somente quando o jovem
entender que é o sustento do
passado e a ponte para o futuro,
0 caos atual podera dar lugar a
uma nova ordem fértil. Como as
aguas do Amazonas que se reno-
vam, a humanidade s6 sobrevive
Se aceitar que o seu proposito nao
é apenas "chegar 3", mas manter
0 movimento sagrado da vida
através do trabalho, do servico e
da honra aos que vieram antes.
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O SOPRO DE DEUS

-

A primeira vez que o termo
“sopro” aparece nas Escrituras,
em Genesis, relata o inicio de to-
das as coisas, inclusive do ser hu-
mano. Esse detalhe revela algo
essencial: a vida humana nao é
fruto do acaso, mas resultado di-
reto da acdo intima o intencional
de Deus.

“Entao o Senhor Deus formou
0 homem do p6 da terra e soprou
em suas narinas o folego da vida,
e 0 homem se tornou alma vi-
vente” (Génesis. 2.7).

No texto hebraico, o termo
usado para "“folego” ou “sopro” é
“neshamad”, que indica nao ape-
nas respiracao, mas um espirito
recebido, uma centelha divina
que da ao ser humano seu valor
unico.

As Escrituras revelam que so-
mos mais do que matéria: carre-
gamos um Sopro eterno que veio
das maos do proprio Criador. Do

ponto de vista psicologico, essa
verdade espiritual mostra que a
vida tem um valor proprio. Quan-
do alguém percebe que sua exis-
téncia nao é um acaso, mas um
ato intencional e soberano de
Deus, passa a ter um sendo mais
profundo de identidade, proposi-
to e autoestima.

Quem entende que carrega
em si 0 sopro divino, tende a criar
relagdes mais saudaveis, evitar a
autossabotagem e cuidar melhor
de si mesmo. Nesse sentido, a fé
nao € apenas uma crenca espiri-
tual, mas também uma base im-
portante para a saude emocio-
nal. Ela nos da seguranca de que
somos amados e gue nossa vida
foi planejada pelo Criador. Assim,
entendemos que o sopro divino
é também um chamado a exis-
téncia eterna; recebemos a vida
como um dom, mas também
COMO uma importante missao na

nossa existéencia.

Defender a nossa vida e a do
proximo - em todos os esta-
gios - é valorizar a origem des-
se sopro que existe em todos
nds. Cada vez que enfrentamos
0 desanimo, cuidamos do corpo
com respeito ou buscamos ajuda
emocional e espiritual, estamos
respondendo ao presente de
Deus e valorizando a vida que Ele
nos deu graciosamente.

De mesmo modo, quando es-
tendemos a mao a quem sofre,
quando acolhemos quem esta
ferido, quando protegemos os
vulneraveis, estamos preservan-
do aquilo que veio diretamente
do Criador. por isso, a dor que
mais doi é quando nao podemos
ajudar os que mais precisam da
nossa ajuda.

As escrituras também possuin-
do o sopro do Criador, revela que
Deus € a origem da vida e nele
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vivemos. "Porgue nele vivemos,
nos movemos e existimos”. (Atos
17.28). Isso significa que a vida é
sustentada  permanentemente
por Ele. Sem nao ha vida!

Assim, o sopro que recebemos
no inicio nao foi um ato isola-
do, mas o inicio de uma relacao
permanente. Deus vive em nos!
Ele nos sustenta diariamente
com graca, proposito e direcdo,
por isso, nao estamos sozinhos
e nem desamparados. Isso nos
leva a entender que nossa cami-
nhada espiritual é também um
cultivo da vida - emocional, fisica
e espiritual.

E, por fim, ndo podemos ser
negligentes com a salde, nossas
emocoes, nossas escolhas. Deus
confiou a nos a administracdo
desse sopre eterno. E, a0 mesmo
tempo, somos chamados a en-
xergar o valor da vida alheia com
a mesma reverencia que a nossa.




Vg

TAMANHO UNICO

GG

BEM RECHEADA E
SABOR IRRESISTIVEL!

Temos Pizzas de varios sabores

Sabores promocionais,
calabresa, presunto, mussarela, ‘
mafiosa a partir de R$35,00
tamanho dnico GG
bem recheada e sabor irresistivel! |
temos delivery é so6 pedir que
a gente entrega /

{

E”DE”E‘;D . Ny o 8 SRR T N S Y TAMBEM ESTAMOS NA |
Av: AnaHanaGnmesdaCnsta A e A WLt/ QA

Ne 2349 Ny Hp B a0 S 4
Bairro: Novo Horizonte [ i 1P X &’ £riad o 99 99 Food

PROMOCAO POR
TEMPO LIMITADO!
NAO PERCA ESSA
GRANDE OFERTA!

Sabores que surpreendem,

COHTATDS ixona!
rir @ (95)99103-2200 .

TAMANHO

) GRANDE

OPCOES DE SABORES: - : N [ TAMBEM ESTAMOS NA

) CARNE - &8 cainsresa AP rranco |
BOVINA e .'*_,r' o [cc:-uamm;élss ESPECIAIS) . 99 Food

ENDERECO: ' | Temos Chapas de vérios sabores!

Av: Ana Maria Gomes da Costa : ‘ PHU”O‘;"EO POR I Sabores promocionais, carne bovina, '='" TEMUS

|

) TEMPO LIMITADO!  calabresa, frango, mista (combinacdes especiais) Y |
2:. 2519’*0 — NAO PERCA ESSA ! a partir de R$15,00 (média) e R$20,00 (grande) 3 DE“VER
irro: No rizon

GRANDE OFERTA! | bem recheada e sabor irresistivel! @ ESEPEM WE
| temos delivery é so pedir que a gente entrega w

—

TUDO FEITU CUM MUITIJ AMOR PARA VOCE! @

CONTATOS:
@ (96)99108-2200 | (96)98143-8644 | | (©) @muitomassafood | el 44

QUERSERVISTO ? ANUNCIE CONOSCO!

Através de nossa tecnologia avancada, seus clientes te acham! @




I I |

]

Amapa - Amazonia - Brasil

\

49
'Entregamos um equipamento de alta Motta cria comissao especial para
qualidade que respeita o cidadao de analisar fim da escala 6x1 - Noticias
Calgoene’, diz o governador Clécio na LY VIO

inauguragao do Super Facil no municipio

25/04/2026

Politica e Administragcao Publica

Camara rejeita arquivar
processo de cassacao do
vice-prefeito de Macapa

23/04/2026

Secretaria da Mulher promove
seminario sobre 30 anos da Lei de
Cotas - Noticias

& Redagio [ 25/04/2026 Motta: projeto sobre
minerais criticos sera
votado na primeira semana
de maio

23/04/2026

Parlamento amapaense
presta honras a
profissionais da saude
bucal

Congresso decide no dia 30 se
mantém Veto é dOSimetria 23/04/2026

& Da Agéncia Senado 25/04/2026


https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-%27entregamos-um-equipamento-de-alta-qualidade-que-respeita-o-cidadao-de-calaoene%27,-diz-o-governador-clacio-na-inauguraaao-do-super-fycil-no-municepio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-%27entregamos-um-equipamento-de-alta-qualidade-que-respeita-o-cidadao-de-calaoene%27,-diz-o-governador-clacio-na-inauguraaao-do-super-fycil-no-municepio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-%27entregamos-um-equipamento-de-alta-qualidade-que-respeita-o-cidadao-de-calaoene%27,-diz-o-governador-clacio-na-inauguraaao-do-super-fycil-no-municepio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-motta-cria-comissao-especial-para-analisar-fim-da-escala-6x1-notecias.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-motta-cria-comissao-especial-para-analisar-fim-da-escala-6x1-notecias.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-motta-cria-comissao-especial-para-analisar-fim-da-escala-6x1-notecias.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-secretaria-da-mulher-promove-seminyrio-sobre-30-anos-da-lei-de-cotas-notecias.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-secretaria-da-mulher-promove-seminyrio-sobre-30-anos-da-lei-de-cotas-notecias.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-secretaria-da-mulher-promove-seminyrio-sobre-30-anos-da-lei-de-cotas-notecias.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-secretaria-da-mulher-promove-seminyrio-sobre-30-anos-da-lei-de-cotas-notecias.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-congresso-decide-no-dia-30-se-mantam-veto-y-dosimetria.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-congresso-decide-no-dia-30-se-mantam-veto-y-dosimetria.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-congresso-decide-no-dia-30-se-mantam-veto-y-dosimetria.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-congresso-decide-no-dia-30-se-mantam-veto-y-dosimetria.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-camara-rejeita-arquivar-processo-de-cassacao-do-vice-prefeito-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-camara-rejeita-arquivar-processo-de-cassacao-do-vice-prefeito-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-camara-rejeita-arquivar-processo-de-cassacao-do-vice-prefeito-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-motta:-projeto-sobre-minerais-criticos-sera-votado-na-primeira-semana-de-maio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-motta:-projeto-sobre-minerais-criticos-sera-votado-na-primeira-semana-de-maio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-motta:-projeto-sobre-minerais-criticos-sera-votado-na-primeira-semana-de-maio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-parlamento-amapaense-presta-honras-a-profissionais-da-saude-bucal.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-parlamento-amapaense-presta-honras-a-profissionais-da-saude-bucal.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-parlamento-amapaense-presta-honras-a-profissionais-da-saude-bucal.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
tel:988134794
tel:981126101
tel:123456789
tel:123456789
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-secretaria-da-mulher-promove-seminyrio-sobre-30-anos-da-lei-de-cotas-notecias.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-congresso-decide-no-dia-30-se-mantam-veto-y-dosimetria.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
https://jornaloguarani.com/edicao_online_mes.php

e

Carreiras e Empreendedorismo

& =

Por que descrever o nivel de ingles
no curriculo ainda € um desafio
para profissionais brasileiros

& Redacdo 22/04/2026

Pessoas, proposito e lucro: a nova
equacao da competitividade

& *Por Tania Dias Santos 22/04/2026

Jornal

arani

Santana se consolida como
referéncia em bioeconomia
com programa do Sebrae
no Amapa

18/04/2026

5 motivos para empresas
apostarem na Lei de
Incentivo a Reciclagem e
fortalecerem sua
estratégia ESG

15/04/2026

Risco invisivel: empresas
ainda perdem dados por
falta de organizacao na
gestao de arquivos

15/04/2026

Carreta do Sebrae leva Empreendedores de pequenas
atendimentos e capacitagoes para industrias de Macapa, Santana e
empreendedores de Porto Grande  Porto Grande expoem no maior
= BrendaPires [ 26/04/2026 salao de mdveis e design do
mundo

& Denyse Quintash 25/04/2026
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Governo do Amapa promove o
design e a industria moveleira em
feira internacional de Milao

& Gian Pantoja 25/04/2026

Governo do Amapa consolida
avanco do setor primario com
investimento direto na producao
rural

& Cristiane Mareco 25/04/2026

A

Al

Mercado de seguros de Danos e
Responsabilidades cresce 24% no
Amapa e impulsiona protecao a
economia local

& Redacdo 25/04/2026

Com apoio do Governo do
Estado, Amapa recebe 42
edicao da Jornada de
Integracao e
Desenvolvimento da
Suframa

24/04/2026

Petrobras aposta em
inteligéncia artificial e
projeta USS 2,5 bilhdes na
Margem Equatorial até
2030

23/04/2026

Cambio e inflacao: por que
a taxa de cambio continua
sendo um termometro da
economia brasileira

22/04/2026

inario Agal uro

Parceria entre Prefeitura de
Macapa, Governo do Estado e
Sebrae fortalece seguranca na
producao do acai na capital

& José Marques Jardim - SEMCOM/PMMh 25/04/2026
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Rua Santos Dumont, 2431
Buritizal - Macapa/AP



https://www.google.com/maps/search/bom+paladar/@0.0466919,-51.101017,13z?entry=s&sa=X&ved=1t%3A199789

Amapa - Amazonia - Brasil

EDUCAGAO QUE TRANSFORMA / 25/04/2026
Governo do Amapa celebra
os 80 anos da Escola
Estadual Barao do Rio
Branco, referéncia em
ensino publico de qualidade

PROCESSO SELETIVO / 23/04/2026
Governo do Amapa langa
edital com 1,4 mil vagas
para cursos técnicos e de
qualificagao profissional em
Macapa e Santana

EDUCAGCAO QUE TRANSFORMA / 23/04/2026
Governo do Amapa assina
ordens de servigo para
obras de reconstru¢ao mais
trés escolas de Macapa e
Santana

Educacédo / 23/04/2026

Inspec¢ao técnica do
governo preve risco de
desabamento e evita
tragédia em escola estadual
em Macapa

EDUCAGAO / 25/04/2026

Governo do Amapa promove aulao
preparatorio para concurso de Mazagao
em parceria com projeto ‘Concurseiros
Comunitarios’
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EDUCAGAO / 23/04/2026

Comunicado sobre a Escola
Estadual Rivanda Nazareée da Silva

EDUCAGAQO / 25/04/2026

Governo do Amapa
, inicia implantagao
. w SR/ b iN do programa ‘Escola
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LIVROS

Em Alta &

PROTAGONISMO
ESTUDANTIL /
25/04/2026

Estudantes da rede
estadual langcam
livro em projeto do
Ministério Publico
em parceria com o
Governo do Amapa
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Empreendedorismo / 22/04/2026

Do TCC ao CNPJ: Descubra como transformar o trabalho de conclusao
de curso em um negocio de sucesso
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CULTURA E AUDIOVISUAL

EQUINOCIAL
Fundacao Municipal de QeMA No

' »

/ o
Cultura (Fumcult) I ¢
esclarece sobre fl | :
instabilidade no sistema de A, Y O

inscri¢cao dos profissionais
da cultura

|I PREFEITURA DE -
%1 MACAPA

—

23/04/2026

Governo do Amapa tem inscricoes
abertas para o Festival Equinocial e
amplia acesso ao audiovisual na
regiao

& Lucas Mota 24/04/2026

"Dia do Desenhista" reune
artistas e publico em
programacao cultural no
Macapa Shopping

21/04/2026

Sk Mk @ Circuito Mocambo leva teatro, circo
Governo do Amaparealiza € Oficinas a comunidades
abertura gratuita do quilombolas dO Amapé

‘Equinocial - Festival
Internacional de Cinema’

& Paulo Rocha 23/04/2026

19/04/2026
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Governo intensifica combate ao mercado  Governador Clécio assina ordem de
ilegal de apostas e fecha cerco a servigo para construcao da Praca da Orla
plataformas de previsao em Calcoene

25/04/2026 25/04/2026

OPORTUNIDADE ‘

't

Governo do Amapa
inaugura nova unidade do
SuperFacil em Calgoene
com estrutura moderna e
servicos inéditos

25/04/2026

"Nunca pensei que eu ia tirar minha
habilitacao com 54 anos”, diz
beneficiaria do programa Habilita
Amapa

& Vithéria Barreto 25/04/2026

"A seguranca do Amapa
aplica muito bem seus
recursos’, afirma diretora
do Fundo Nacional de
Seguranca Publica em
visita ao estado

23/04/2026

'E uma oportunidade muito Justica Eleitoral rejeita

- « _y _ge acgao contra Furlan e Mario
importante para quem precisa, diz | '\ oo
carpinteiro beneficiado pelo

Habilita Amapa

& Vithéria Barreto 25/04/2026


https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-governo-intensifica-combate-ao-mercado-ilegal-de-apostas-e-fecha-cerco-a-plataformas-de-previsao.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-governo-intensifica-combate-ao-mercado-ilegal-de-apostas-e-fecha-cerco-a-plataformas-de-previsao.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-governo-intensifica-combate-ao-mercado-ilegal-de-apostas-e-fecha-cerco-a-plataformas-de-previsao.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-governador-clacio-assina-ordem-de-serviao-para-construaao-da-praaa-da-orla-em-calaoene.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-governador-clacio-assina-ordem-de-serviao-para-construaao-da-praaa-da-orla-em-calaoene.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-governador-clacio-assina-ordem-de-serviao-para-construaao-da-praaa-da-orla-em-calaoene.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026--nunca-pensei-que-eu-ia-tirar-minha-habilitaaao-com-54-anos-,-diz-beneficiyria-do-programa-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026--nunca-pensei-que-eu-ia-tirar-minha-habilitaaao-com-54-anos-,-diz-beneficiyria-do-programa-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026--nunca-pensei-que-eu-ia-tirar-minha-habilitaaao-com-54-anos-,-diz-beneficiyria-do-programa-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026--nunca-pensei-que-eu-ia-tirar-minha-habilitaaao-com-54-anos-,-diz-beneficiyria-do-programa-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-?e-uma-oportunidade-muito-importante-para-quem-precisa?,-diz-carpinteiro-beneficiado-pelo-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-?e-uma-oportunidade-muito-importante-para-quem-precisa?,-diz-carpinteiro-beneficiado-pelo-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-?e-uma-oportunidade-muito-importante-para-quem-precisa?,-diz-carpinteiro-beneficiado-pelo-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-?e-uma-oportunidade-muito-importante-para-quem-precisa?,-diz-carpinteiro-beneficiado-pelo-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-governo-do-amapy-inaugura-nova-unidade-do-superfycil-em-calaoene-com-estrutura-moderna-e-serviaos-inaditos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-governo-do-amapy-inaugura-nova-unidade-do-superfycil-em-calaoene-com-estrutura-moderna-e-serviaos-inaditos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-governo-do-amapy-inaugura-nova-unidade-do-superfycil-em-calaoene-com-estrutura-moderna-e-serviaos-inaditos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026--a-seguranca-do-amapa-aplica-muito-bem-seus-recursos-,-afirma-diretora-do-fundo-nacional-de-seguranca-publica-em-visita-ao-estado.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026--a-seguranca-do-amapa-aplica-muito-bem-seus-recursos-,-afirma-diretora-do-fundo-nacional-de-seguranca-publica-em-visita-ao-estado.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026--a-seguranca-do-amapa-aplica-muito-bem-seus-recursos-,-afirma-diretora-do-fundo-nacional-de-seguranca-publica-em-visita-ao-estado.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-justica-eleitoral-rejeita-acao-contra-furlan-e-mario-neto-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-justica-eleitoral-rejeita-acao-contra-furlan-e-mario-neto-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/04/2026-justica-eleitoral-rejeita-acao-contra-furlan-e-mario-neto-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
tel:988134794
tel:981126101
tel:123456789
tel:123456789
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026--nunca-pensei-que-eu-ia-tirar-minha-habilitaaao-com-54-anos-,-diz-beneficiyria-do-programa-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=25/04/2026-?e-uma-oportunidade-muito-importante-para-quem-precisa?,-diz-carpinteiro-beneficiado-pelo-habilita-amapy.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
https://jornaloguarani.com/edicao_online_mes.php

CNPJ: 05.995.766/0001-77
Prefeito: ANTONIO PAULO DE OLIVEIRA
FURLAN (CIDADANIA)
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Parceria entre Prefeitura de Macapa, ‘Asfalto novo traz dignidade e mobilidade

Governo do Estado e Sebrae fortalece para quem vive naregiao, diz o
seguranca na producao do acgai na capital governador Clécio, durante inspecao em
YDA obras de pavimentag¢ao na Fazendinha

25/04/2026

Prefeitura de Macapa inicia
visita técnica no Bailique
para fortalecer servicos
essenciais

25/04/2026

oferecem curso de corte e costura
a moradores do Residencial
Miracema, em Macapa

& José Maria da Silva 25/04/2026

Com reativacao da UBS
Fluvial Prefeitura de

PROCON "4 Macapa leva atendimento
INST 1O DE s .« 7
DEFESA DO de salde ao Arquipélago
CONSUMIDOR o
GOVIRNO DO ESTADO do Balllque

SRl RLEL bAARTwY Y | [LE TR |
— =
[

\Y M .‘
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L

Em visita técnica ao
Bailique, Prefeitura de

Resolucao de conflitos: Procon Macapd leva servigos do
’ o o . CadUnico e amplia acesso
Amapa leva mutirao de audiéncias | .. "
para Conjunto Habitacional moradores da Vila
Macapaba, na Zona Norte da O9TESSo

capital

& Thiago Mira 25/04/2026
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Av. Antonio Martins da Silva, 1040
Jardim Equatorial, Macapéa - AP

96.98140-1291

Entre em contato

CLIQUE NOS iCONES PARA INTERAGIR



https://www.instagram.com/colegionei/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5596981401291
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CNPJ: 23.066.640/0001-08
Prefeito: SEBASTIAO BALA FERREIRA
DA ROCHA (PP)

um ex-secretario municipal. Escla-

recemos que a picape modelo Triton
mencionada em alguns meios de comu-
nicacao nao é de propriedade da PMS e
nem faz parte da frota de veiculos alu-
gados pela Prefeitura de Santana.

A informacao foi devidamente verifica-
da e confirmada pelo Departamento de
Transportes da Secretaria Municipal de
Administracao.

A Prefeitura reforca seu compromisso

Nota Oficial | Sobre o carro apreendido em Movimento “O Augustao é Nosso!”
Santana mobiliza Santana contra leilao do estadio

25/04/2026 25/04/2026

Educacgao

Gastronomia em alta:
Amapa recebe seletiva
nacional da Copa Brasil de
Catering 2026

16/04/2026

L 'Eu:!!_

\

Prefeitura de Santana e RAMS
realizam palestras em escolas em
acao de combate ao feminicidio

& Luana Silveira 22/04/2026

B i : - — oo Prefeitura de Santana

Empreendedorismo

inicia curso de corte de
cabelo com entrega de kits
profissionais aos alunos

16/04/2026

Prefeitura de Santana

fortalece piscicultura com

Santana se consolida como doacio de 30,3 toneladas
referencia em bioeconomia com de ragdo a produtores

/- 16/04/2026
programa do Sebrae no Amapa

& lIsabel Ubaiara 18/04/2026
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Governo do Amapa avanga com a Dayveson brilha, Oratério vence a primeira
construcao da Arena Esportiva e na Série D com 3 a0 em casa
Recreativa do Marabaixo 4 YT

23/04/2026
Fa

Levantamento de peso

u;

Integracao e
fortalecimento do futebol
feminino marcam encontro
da FAF e federacao
Paraense

20/04/2026 — =

cabo Tayna [ 3 Novos talentos encaram o primeiro

Batalhao de Operacoes
Especiais - BOPE | PMAP

B e desafio internacional da

22 de abril | 29 de abril | 6 de maio
{(1” modulo) {2° mddule) (3° mddulo)

e temporada: os Jogos Sul-

22 de abril | 29 de abril | 6 de malo
{1” modulo) [2° modulo) {3° modulo)

o Tmam e Americanos da Juventude

(1* modulo) [2° module) {3° modulo)

& Redacdo 21/04/2026

Curso pratico de Defesa
Pessoal do Programa e\ ! A A INTEGRAGAO
Escudo Feminino do TJAP | I i
comeca nesta quarta-feira,
22 de abril

20/04/2026
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Governo do Amapa

prorroga prazo de adesédo  Mais de 5 mil participantes tomam

das escolas aos Jogos

y a (]
Escolares Amapaensesde @S Fuas de Macapa na 6° Corrida
2026 da Policia Civil, com percurso as
11/04/2026 o
margens do Rio Amazonas

& Winicius Tavares 21/04/2026
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Inscri¢cdes abertas
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CIEE disponibiliza 13 vagas de
Estagio no Amapa esta semana

& Redacdo 23/04/2026

MORAR BEM AMAPA

AMAPi

PauLo Randolfe FETS

CLLT -

Governo do Amapa abre inscrigcoes
para o "Morar Bem Amapa’,
programa que garante subsidio de
até RS 55 mil para entrada na
compra de imovel

& Rafaela Pereira 23/04/2026

( = B

Governo do Amapa prorroga
inscrigoes para o programa "Rede
Ciencias”

& Marcelo Guido 21/04/2026

Jornal

Trabalhar na Finlandia: pais
oferece cursos gratuitos
para atrair brasileiros

20/04/2026

Programa oferece mais de
1,5 mil vagas gratuitas em
cursos profissionalizantes

18/04/2026

I =
wizalobs magaiu ==

L=

move

Conecte sua carreira ao futuro

16/04 até 01/05

Movetech, do Magalu, abre
90 vagas gratuitas para
formacao em computacao
em nuvem

18/04/2026

Quarta turma da PM 2022 inicia
fase documental com 400
convocados no Amapa

& Marcia Fonsecah 23/04/2026
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Policia Civil prende homem
acusado por estupro de
vulneravel contra propria irma na
llha de Santana

25/04/2026

'Ele honrava seu trabalho e a protecao
da populacao, diz viuva de policial civil
homenageado pelo Governo do Amapa

25/04/2026

Policiais Rodoviarios Federais no
Amapa sao formados no Curso
de Conducao de Embarcacoes
pela Marinha do Brasil

PRF = 24/04/2026

i & 2

Operacao Lei Seca aumenta
fiscalizagao e registra menos
casos graves de embriaguez ao
volante no primeiro trimestre de
2026

25/04/2026

DRCCIBER

POLICIA CIVIL

AMAPA MAIS SEGURO

Em Macapa, operagao “luvenis
II” da Policia Civil cumpre nove
mandados e prende dois

23/04/2026

Em Porto Grande, Policia Civil
prende homem condenado

Governo do Amapé alcanga queda de judicialmente por estupro de

vulneravel

44% em crimes letais nos primeiros
quatro meses de 2026 e consolida
menor indice de violencia em 15 anos

25/04/2026
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Hospital de Emergéncia
registra mais de 27 mil
exames de imagem no
primeiro trimestre de 2026

25/04/2026
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‘No Hcal estou recebendo

acompanhamento para cirurgia e '}
recuperacao’, celebra pacientedo =0 _
Zera Fila do Governo do Amapa Sino da vitdria ecoa

historias de dor, fé e
N\ 1

& Roberta Corréa 25/04/2026

recomeco no Centro de
Radioterapia do Amapa

L

UEAP e SVS assinam
parceria para fortalecer
Vigilancia em Saude no
Amapa

23/04/2026

| § .\
Gestao da saude publica do
Governo do Amapa recebe
reconhecimento da Alap pelos
avancos no estado

& Roberta Corréa 25/04/2026

Projeto 'Dr. Teles' ultrapassa 1,2 Novo Hospital da Crianca e do
mil atendimentos no Amapa e leva Adolescente passa a realizar
cuidado hospitalar para dentro de  consultas pediatricas de

casa infectologia e pneumologia antes
= Jinloriery [ 290412026 ofertadas no CRDT

& Roberta Corréah 25/04/2026
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Seguranca digital vira prioridade
para viajantes internacionais,
aponta Airalo
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Empresas disputam talentos em
IA enquanto cresce a pressao
por formacao antecipada em
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Impressao 3D ganha tragao
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radar de brasileiros que buscam
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Celebridades

Gisele Bundchen, Isabeli Fontana, Lais
Ribeiro, Ana Beatriz Barros e mais
supermodelos surgem em retratos no

inicio da carreira

25/04/2026

22/04/2026

Celebridades / 21/04/2026

Efeito Virginia: Primeira Miss
Bumbum, Rosana Ferreira exibe
treino de biquini em parque
publico na Espanha

Leia mais >

Celebridades / 20/04/2026

Saida da Joka Transportes
como apoiadora do Operario
Ferroviario nao tem relagcao com
a chegada de FatalFans

Leia mais >

Celebridades / 20/04/2026

Veia na testa, olhos claros e
harmonizagao das maos: as
cirurgias mais inusitadas das
celebridades brasileiras

Leia mais >

=

Celebridades

Esposa de ex-gala da Globo explica orgasmo
tantrico e afirma: “vai muito além da
performance”

& Redacéo 20/04/2026
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Influenciadora trans é barrada em
aeroporto apos procedimentos de
feminilizagao no rosto

“Para parecer mais
inteligente, as vezes
preciso parecer menos
bonita”, diz influenciadora
ao usar oculos sem grau

18/04/2026

ApOs parceria entre
Andressa Urach e time de
futebol, plataforma adulta
leva campanha "o
confessionario” ao
Mercadao do RJ fazendo
referéncia a reality

15/04/2026

Beleza asiatica ganha
destaque nas passarelas!

15/04/2026
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wné ra ni Macapa (AP), Domingo e Segunda-feira, 26 e 27 de abril de 2026

EMISSAO DE LICENCA DE OPERACAO

AZUL LINHAS AEREAS BRASILEIRAS S.A., CNPJ
09.296.295/0104-75, localizada na Av. José Tupi-
namba de Almdeida, 2215, bairro Jesus de Nazaré
— Aeroporto de Macapa, Macapa/AP, torna publi-
co que foi emitida no dia 22/04/2026 a Licenca de
Operacao N °013.2026, com validade de 06 anos,

junto a Secretaria de Estado do Meio Ambiente —
SEMA.
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Variedades

Entretenimento, Leitura e Lazer

Programacao nos Cinemas

#.More News image

MERCADO CAMBIAL

Cinema / 25/04/2026

Filmes em Cartaz no Moviecom Macapa (26/04/26)

Leia a Noticia >

Cinema / 25/04/2026

Filmes em Cartaz no Cinépolis Macapa (26/04/26)

Leia a Noticia >

Cotacao de Moedas

Cotacgoes oficiais PTAX do Banco Central do Brasil para acompanhar as principais moedas

internacionais logo abaixo da programacéao de cinema.

Délar Comercial

Estados Unidos

FECHAMENTO PTAX

Euro

Zona do Euro

COMPRA VENDA COMPRA
RS 5,0077 RS 5,8675
Boletim oficial 24/04/2026 13:06 Boletim oficial

Délar Canadense

FECHAMENTO PTAX

Franco Suigo

Canada Suica

COMPRA VENDA COMPRA

RS 3,6611 RS 6,3800
Boletim oficial 24/04/2026 13:06 Boletim oficial

Fonte oficial: Banco Central do Brasil - PTAX

FECHAMENTO PTAX

VENDA

24/04/2026 13:06

FECHAMENTO PTAX

VENDA

24/04/2026 13:06

Programacao TV Aberta / Tempo real (Clique)

Revery P

RECORD
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MUSIC TELEVISION®

REDEVIDA

RECORD T\
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CULTURA

Libra Esterlina

Reino Unido

COMPRA

RS 6,7679

Boletim oficial

lene Japonés

Japao

COMPRA

R$ 0,0314

Boletim oficial

FECHAMENTO PTAX

VENDA

24/04/2026 13:06

FECHAMENTO PTAX

VENDA

24/04/2026 13:06
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Jornal O Guarani
Informacao do Amapa e da Amazonia

Assine nossa Newsletter para receber as edicoes do
Jornal O GUARANI no seu WhatsApp ou e-mail. E
gratis, e voceé fica atualizado(a) nas noticias do Amapa
e da Amazonia.

Assinar o Jornal O GUARANI gratis

Web Radio Jornal O GUARANI AO VIVO

» Tocar radio Abrir ou Instalar App

Participe do nosso Quiz interativo com curiosidades e

perguntas especiais.

'? Fazer o Quiz agora
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INMET | REGIAO NORTE

Previsao do Tempo

CAPITAIS

7 3 dias

PAINEL EXIBIDO

AMAPA | AP

Macapa
Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

(XY

MINIMA

24°C

MAXIMA

31°C

MANHA A

Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

Nascer do sol: 06h18
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 26/04/2026 - Muitas nuvens com possibilidade...

ESTACAO BASE DA PREVISAO

Outono 25/04/2026

SABADO | 25/04/2026

UMIDADE

60% a 96%

VENTOS

NW-N / Fracos

TARDE NOITE

Muitas nuvens com pancadas de chuva e tro... Muitas nuvens com pancadas de chuva e tro...

Ocaso: 18h26
Hora-base: 21h

Seg - 27/04/2026 - Encoberto com chuva isolada

ACRE | AC

Rio Branco

SABADO | 25/04/2026

Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

(XY

MINIMA

23°C

MAXIMA

30°C

TARDE

MANHA A

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Nascer do sol: 05h38
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 26/04/2026 - Muitas nuvens com
pancadas de c...

PARA | PA

Belém

Muitas nuvens com
pancadas de chuva e tro...

VENTOS

SE-E / Fracos

UMIDADE

70% a 97%

NOITE

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Ocaso: 17h26
Hora-base: 21h

Seg - 27/04/2026 - Encoberto com pancadas
de chuva...

SABADO | 25/04/2026

Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

(XY

MINIMA

24°C

MAXIMA

33°C

TARDE

MANHA A

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Nascer do sol: 06h10
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 26/04/2026 - Muitas nuvens com
possibilidade...

T
RORAIMA | RR

Boa Vista

Muitas nuvens com
pancadas de chuva e tro...

VENTOS

E-N / Fracos

Muitas nuvens com

pancadas de chuva e tro...

UMIDADE

70% a 98%

NOITE

Ocaso: 18h15
Hora-base: 21h

Seg - 27/04/2026 - Encoberto com pancadas
de chuva...

SABADO | 25/04/2026

Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

(XY

MINIMA MAXIMA
24°C 31°C
MANHA

A TARDE

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Nascer do sol: 05h55
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 26/04/2026 - Muitas nuvens com
pancadas de c...

Muitas nuvens com
pancadas de chuva e tro...

UMIDADE

70% a 97%

VENTOS

N-NE / Fracos

Muitas nuvens com

pancadas de chuva etro...

NOITE

Ocaso: 18h08
Hora-base: 21h

Seg - 27/04/2026 - Encoberto com chuvisco

—
AMAZONAS | AM

Manaus

’

MINIMA

24°C

MANHA ‘

Muitas nuvens com
pancadas de chuva e tro...

Nascer do sol: 05h59
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 26/04/2026 - Muitas nuvens com

pancadas de c...

RONDONIA | RO

Porto Velho
’

MINIMA

24°C

MANHA ‘

Muitas nuvens com
pancadas de chuva e tro...

Nascer do sol: 06h21
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 26/04/2026 - Muitas nuvens com

pancadas de c...

A —
TOCANTINS | TO

Palmas

MAXIMA

31°C

MAXIMA

31°C

SABADO | 25/04/2026

Muitas nuvens com pancadas de chuva e trovoadas isoladas

UMIDADE

50% a 100%

Muitas nuvens com

pancadas de chuva e tro...

VENTOS

E-SE / Fracos

Muitas nuvens com

pancadas de chuva e tro...

TARDE NOITE

Ocaso: 18h01
Hora-base: 21h

Seg - 27/04/2026 - Encoberto com chuva
isolada

SABADO | 25/04/2026

Muitas nuvens com pancadas de chuva e trovoadas isoladas

UMIDADE

75% a 95%

Muitas nuvens com

pancadas de chuva e tro...

VENTOS

SE-E / Fracos

Muitas nuvens com

pancadas de chuva e tro...

TARDE NOITE

Ocaso: 18h11
Hora-base: 21h

Seg - 27/04/2026 - Muitas nuvens com
pancadas de c...

SABADO | 25/04/2026

Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

(XY

MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS
22°C 33°C 65% a 95% NW-S/
Fracos

MANHA A

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Nascer do sol: 06h17
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 26/04/2026 - Muitas nuvens

TARDE NOITE

Muitas nuvens com

possibilidade de chuva...

Muitas nuvens com

possibilidade de chuva...

Ocaso: 18h05
Hora-base: 21h

Seg - 27/04/2026 - Muitas nuvens com
pancadas de c...

Fonte oficial: Instituto Nacional de Meteorologia (INMET). API consultada: apiprevmet3.inmet.gov.br. As previsoes estao organizadas para Rio Branco,

Macapa, Manaus, Belem, Porto Velho,

Boa Vista e Palmas.


https://portal.inmet.gov.br/previsao
https://apiprevmet3.inmet.gov.br/previsao/1600303

Jarnal

Confira os ultimos resultados

4% QUINA Quina

Concurso 7009 - Sexta, 24 de abril de 2026

Confira o resultado »

42 LOTOFACIL Lotofacil

Concurso 3669 - Sexta, 24 de abril de 2026

Confira o resultado »

€% MEGA-SENA Megasena

Concurso 2999 - Quinta, 23 de abril de 2026

Confira o resultado »

4. timemania Timemania

Concurso 2383 - Quinta, 23 de abril de 2026

Confira o resultado »

45 dia de sorte

Concurso 1204 - Quinta, 23 de abril de 2026

Confira o resultado >

€% DUPLA SENA Duplasena

Concurso 2949 - Sexta, 24 de abril de 2026

Confira o resultado >

4% LOTOMANIA Lotomania

Concurso 2916 - Sexta, 24 de abril de 2026

Confira o resultado >



DIARIO | 26/04/2026

Aries
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Marte 21 Mar -
19 Abr
siMBOLO LEITURA FONTE °
4
Y Aries Didrio Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Ei, Aries, hoje vocé sentira um impulso de energia e
motivagao para lidar com essa lista de tarefas. Aproveite
esse momento para enfrentar um grande projeto ou tarefa
que esta demorando. Tenha confianga em suas
habilidades e ndo tenha medo de assumir a lideranca. Sua
competitividade natural Ihe servirda bem em negociag¢des
ou discussdes com outras pessoas. Espere um resultado
bem-sucedido com seu trabalho arduo e determinagao.

N
AGUA | LUA DIARIO | 26/04/2026
Cancer
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Lua 21 Jun -
22 Jul
simBoOLO LEITURA FONTE °
P
% Cancer Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Ei, Cancer, hoje é um 6timo dia para lidar com essa lista de
tarefas. Vocé tem uma explosao de energia e foco que o
ajudara a superar até mesmo as tarefas mais mundanas.
Espere algumas conversas Uteis com colegas de trabalho
ou amigos que tornarao seu dia mais produtivo. Use esse
impulso para progredir em um projeto que vocé esta
adiando. Suas habilidades organizacionais estao no ponto,
entdo aproveite ao maximo.

AR | VENUS

Libra

DIARIO | 26/04/2026

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Vénus 23 Set - 22
Out
simMBOLO LEITURA FONTE °
)
2 Libra Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Ei, Libra, hoje vocé pode sentir um forte desejo de lidar
com essa lista de tarefas no trabalho ou em casa.
Concentre-se em priorizar as tarefas e dividi-las em partes
gerenciaveis. Vocé serd mais produtivo se se mantiver
organizado e evitar a multitarefa. Espere um dia produtivo
com uma sensacao de realizagdo até o final. Mantenha
seus niveis de energia elevados com lanches saudaveis e
pausas regulares.

TERRA | SATURNO DIARIO | 26/04/2026
L] y o
Capricornio
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Saturno 22 Dez -
19 Jan
SiMBOLO LEITURA FONTE °
v
Y% Capricérnio Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Ei, Capricérnio, hoje € um 6timo dia para lidar com essa
lista de tarefas. Com a Lua em Cancer, vocé se sentira
mais empatico e solidario, o que é perfeito para ajudar um
amigo ou membro da familia em necessidade. Apenas
esteja atento para ndo se comprometer demais -
concentre-se em uma tarefa de cada vez. Sua atengéo aos
detalhes servird bem em qualquer trabalho ou projeto que
vocé esteja realizando. Faga uma pausa para alongar e
mover seu corpo também - isso ajudara vocé a manter o
foco.

TERRA | VENUS DIARIO | 26/04/2026
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Vénus 20 Abr - 20
Mai
siMBOLO LEITURA FONTE °
y
g Touro Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Ei, Touro, hoje é um étimo dia para se concentrar em suas
finangas e controlar seu orgamento. Vocé pode querer
rever suas despesas e descobrir onde vocé pode reduzir
0s gastos desnecessarios. Isso ajudara vocé a se sentir
mais seguro e no controle. Sua natureza pratica e
responsavel Ihe servird bem nesta tarefa. Vocé pode até
encontrar algum dinheiro extra para colocar em uma meta
de poupanga ou pagamento da divida.

AN
, DIARIO | 26/04/2026
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Sol 23 Jul - 22
Ago
simBoLO LEITURA FONTE °
P
a2 Ledo Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Ei, Leo, hoje é um étimo dia para lidar com esse projeto
gue vocé estd adiando. Suas habilidades organizacionais
estdo no ponto, entdo pegue seu planejador e divida-o em
tarefas gerencidveis. Com seu charme e carisma naturais,
vocé podera reunir sua equipe ou entes queridos para
ajuda-lo a alcangar seus objetivos. Espere uma
oportunidade surpresa para brilhar, seja no trabalho ou em
um ambiente social. Reserve um momento para se deleitar
com os elogios e reconhecimentos que estao vindo em
sua diregao.

N
DIARIO | 26/04/2026
Escorpiao
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Plutao 23 Out - 21
Nov
simBOLO LEITURA FONTE °
P
M Escorpido Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Escorpiao, o alinhamento de Vénus e Marte de hoje traz
um impulso ao seu calendario social - espere uma noite
divertida com amigos ou um convite surpresa para uma
reunido social. Use essa energia para se conectar com
pessoas que compartilham suas paixoes e interesses.
Nao tenha medo de falar o que pensa e compartilhar suas
opinides, pois os outros apreciardo sua honestidade.
Esteja atento aos seus habitos de consumo, pois vocé
pode ficar tentado a fazer alarde de algo que realmente
nao precisa. Mantenha-se firme e priorize o que é
realmente importante.

DIARIO | 26/04/2026
y [
Aquario
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Urano 20 Jan -
18 Fev
SiMBOLO LEITURA FONTE °
y
= Aquario Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Hoje, Aquario, vocé pode sentir uma sensacgao de
inquietagao, como se estivesse pronto para agitar as
coisas. Este pode ser um bom dia para enfrentar um
projeto que vocé esta adiando ou fazer uma jogada ousada
em sua carreira. Sua confianga é alta e é mais provavel
que vocé assuma riscos calculados. Apenas certifique-se
de ouvir sua intuic@o e considerar as possiveis
consequéncias de suas ac¢des. Evite decisdes impulsivas
que possam coloca-lo em uma situagéo dificil mais tarde.

Jormal

DIARIO | 26/04/2026

N
AR | MERCURIO

Gemeos
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Mercturio 21 Mai -
20 Jun
simMBOLO LEITURA FONTE °
4
II Gémeos Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Hoje, GEmeos, vocé pode se encontrar fazendo
malabarismos com vdrias tarefas ao mesmo tempo, mas
nao se preocupe, vocé esta pronto para o desafio.
Concentre-se em priorizar e dividir projetos maiores em
partes menores e gerenciaveis. Sua atencao aos detalhes
ird atendé-lo bem pela manh3, mas tente evitar ficar muito
envolvido nos detalhes e lembre-se de fazer pausas. Uma
conversa com um colega de trabalho ou amigo pode levar
a uma nova ideia ou insight que o ajudara a resolver um
problema. Mantenha-se flexivel e adaptavel para aproveitar
ao maximo o dia.

N
DIARIO | 26/04/2026
Virgem
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Mercturio 23 Ago -
22 Set
siMBOLO LEITURA FONTE °
P
p Virgem Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Virgem (23 de agosto a 22 de setembro) Hoje, sua atengédo
aos detalhes sera Util ao enfrentar um projeto que requer
precisado e organizacgao. Verifique novamente o seu
trabalho e certifique-se de que esta tudo em ordem antes
de prosseguir. Uma reunido ou conversa bem-sucedida
pode estar no horizonte, portanto, esteja preparado para
comunicar claramente suas ideias e necessidades.
Espere um dia produtivo que fara com que vocé se sinta
realizado e focado. Mantenha-se em dia com suas tarefas
e vocé ganhara ouro.

AN
( DIARIO | 26/04/2026
Sagitario
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Jupiter 22 Nov -
21 Dez
simBoLO LEITURA FONTE °
P
X' Sagitario Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Sagitario, a energia de hoje é sobre agir e perseguir seus
objetivos. Com a lua em um signo produtivo, vocé se
sentirda motivado a enfrentar qualquer desafio de frente.
Concentre-se em progredir em vez de aperfeicoar e ndo
tenha medo de pedir ajuda quando precisar. Um bate-papo
com um amigo ou mentor pode fornecer informagdes e
orientagdes valiosas. Fagca com que o hoje conte, dando
passos concretos em diregao as suas aspiragoes.

AGUA | NETUNO

DIARIO | 26/04/2026

Peixes
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Netuno 19 Fev - 20
Mar
simMmBOLO LEITURA FONTE o
4
X Peixes Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Peixes (19 de fevereiro a 20 de margo): A energia de hoje é
toda sobre produtividade e fazer as coisas. Vocé se
sentira motivado a enfrentar tarefas e projetos que vem
adiando e, com sua criatividade e intuicdo naturais,
encontrara solugdes inovadoras para quaisquer desafios
que surgirem. Espere um dia agitado, mas nao tenha medo
de fazer pausas e priorizar o autocuidado. Seu trabalho
duro valera a pena e vocé sentird uma sensacgao de
realizagao até o final do dia. Mantenha o foco e siga em
frente.

Fonte oficial da API: Free Horoscope API. Documentacao publica: freehoroscopeapi.com. Endpoint consultado: endpoint publico.


https://freehoroscopeapi.com/
https://freehoroscopeapi.com/
https://freehoroscopeapi.com/api/v1/get-horoscope/daily?sign=aries
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100%

DIGITAIS!

Jornal

Clique nos TIiTULOS
para ler a noticia.

Sua fonte confiavel e atualizada de noticias,

abrangendo uma ampla variedade de editorias.
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Jornal



https://jornaloguarani.com/radioweb/
https://www.jornaloguarani.com/cruzadinhas/palavras-cruzadas-verao-amazonico.php
https://jornaloguarani.com/quiz/animais-amazonia.php
https://jornaloguarani.com/
https://jornaloguarani.com/edicao_online_mes.php

